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25 CIE. 2010
ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

RHINAZIN, 1 mg/ml, krople do nosa, roztwé6r
(Naphazolini nitras)

Nalezy przeczyta¢ uwaznie calg ulotke, poniewaz zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.
Lek ten dostepny jest bez recepty, aby mozna bylo leczy¢ niektére schorzenia bez pomocy lekarza.
Aby jednak uzyska¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowaé lek RHINAZIN ostroznie.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby mozna ja byto przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwréci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.
- Jesli objawy nasilg si¢ lub nie ustapia, nalezy skontaktowacé si¢ z lekarzem.

- Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawéw niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceute.

Spis tresci ulotki:
1. Co to jest lek RHINAZIN i w jakim celu si¢ go stosuje
2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku RHINAZIN

3. Jak stosowa¢ lek RHINAZIN

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywa¢ lek RHINAZIN
6. Inne informacje

1. CO TO JEST LEK RHINAZIN I W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

RHINAZIN jest lekiem w postaci kropli do nosa, zawierajacym jako substancj¢ czynng nafazoling,
zaliczang do grupy lekdw zwanych sympatykomimetykami.

RHINAZIN zastosowany miejscowo do nosa szybko obkurcza rozszerzone naczynia krwionosne.
Zmniejsza réwniez objawy zwigzane ze stanem zapalnym - obrzek blony sluzowej nosa oraz ilosé
wydzieliny. Lek poprawia drozno$¢ przewodéw nosowych oraz utatwia odptyw wydzieliny z zatok

przynosowych.

RHINAZIN jest stosowany pomocniczo:
- w katarze (ostrym i przewlekltym zapaleniu btony §luzowej nosa) wywotanym przez bakterie, wirusy

lub alergie.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU RHINAZIN

Kiedy nie stosowaé leku RHINAZIN

- Jesli u pacjenta wystapito wezesniej uczulenie (objawy, np. wysypka, obrzgk twarzy i gardta,
duszno$¢) na ktérykolwiek ze sktadnikéw leku wymienionych w punkcie 6. ulotki lub zwiazki o
budowie podobnej do nafazoliny, zwane pochodnymi imidazolowymi.

- Jesli u pacjenta stwierdzono jaskre z waskim katem (zwickszone ci$nienie w oczach).

Kiedy zachowaé szczeg6lng ostroznos¢ stosujgc lek RHINAZIN

- Pacjent powinien przed zastosowaniem leku poradzi¢ si¢ lekarza, jesli wystepuje u niego:
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KOPIA

- wysokie cisnienie krwi,

- cukrzyca (zwigkszone stezenie cukru we krwi),
- rozrost prostaty,

- nadezynno$¢ tarczycy,

- choroby uktadu krazenia.

- Nie przekracza¢ zalecanych dawek leku, poniewaz moze wystapi¢ przemijajace, miejscowe
podraznienie i przekrwienie blony $§luzowej nosa.

- Leku RHINAZIN nie nalezy stosowa¢ dtuzej niz przez 5 dni, poniewaz przyjmowanie leku przez
dhuzszy czas moze spowodowaé trudne do wyleczenia zmiany w bionie §luzowej nosa.

Stosowanie leku RHINAZIN z innymi lekami

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, réwniez tych, ktore
wydawane sg bez recepty.

Nie nalezy stosowa¢ leku RHINAZIN podczas leczenia lekami przeciwdepresyjnymi zwanymi
tréjpierscieniowymi lekami przeciwdepresyjnymi oraz inhibitorami MAO (inhibitorami
monoaminooksydazy).

Cigza i karmienie piersig

Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzic sig¢ lekarza.
O stosowaniu leku RHINAZIN w okresie cigzy i karmienia piersig powinien zdecydowaé lekarz.

Prowadzenie pojazdow i obsluga maszyn
Lek RHINAZIN nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obshugi maszyn.
Wazne informacje o niektérych skladnikach leku RHINAZIN

Benzalkoniowy chlorek, ktéry peini role srodka konserwujacego w leku, moze powodowaé
podraznienie blony sluzowej nosa.

3. JAK STOSOWAC LEK RHINAZIN

- Lek nalezy stosowa¢ do nosa.
- Ze wzgledow higienicznych opakowanie leku powinno by¢ stosowane tylko przez jednego pacjenta.

- Leku nie nalezy stosowaé dhuzej niz 3 do 5 dni. O diuzszym stosowaniu leku powinien zdecydowac

lekarz.
- Nie nalezy stosowa¢ dawek wigkszych niz podane ponize;.

Dorosli i dzieci w wieku powyzej 6 lat:
miejscowo — do kazdego otworu nosowego 1 do 2 kropli nie czesciej niz co 4 do 6 godzin.

Zastosowanie wickszej niz zalecana dawki leku RHINAZIN

Jezeli pacjent zastosowal wigkszg niz zalecana dawke (przedawkowat) lub przypadkowo przyjat
doustnie lek, zwtaszcza jesli zrobito to dziecko, nalezy natychmiast skontaktowa¢ si¢ z lekarzem.

Nalezy natychmiast zglosi¢ si¢ do lekarza, jezeli wystapia ponizsze objawy, poniewaz moga one
$wiadezy¢ o przedawkowaniu lub przypadkowym przyjeciu doustnym przez dziecko:
- zwolnione bicie serca,
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KOPIA WERSTA

- obnizenie temperatury ciata,
- podwyzszenie lub spadek cisnienia krwi z omdleniem,

- nasilona sennos¢,
- nadmierne uspokojenie.

Pominiecie zastosowania leku RHINAZIN
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, RHINAZIN moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.
Rzadko (rzadziej niz u 1 na 1000 0séb) wystgpujq:

béle i zawroty glowy, nudnosci, nadmierne wydzielanie potu, niepokdj, ostabienie, sennos¢,
zwickszenie cisnienia tetniczego, zaburzenia rytmu serca, zwiekszenie stezenia glukozy we krwi

(hiperglikemia).

W wyniku dtugotrwatego stosowania leku lub dawek wigkszych niz zalecane, niekiedy moze wystapi¢
przemijajace obrzmienie i przekrwienie btony §luzowej nosa ze zwigkszeniem ilosci wydzieliny

surowiczo-§luzowe;j.

Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawéw niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy
niepozgdane niewymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceute.

5. JAK PRZECHOWYWAC LEK RHINAZIN

Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Przechowywac¢ butelke szczelnie zamknigta, w temperaturze ponizej 25°C.

Nie stosowa¢ leku RHINAZIN po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin
waznos$ci oznacza ostatni dzien danego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki.
Nalezy zapytac¢ farmaceutg co zrobié¢ z lekami, ktérych sig¢ juz nie potrzebuje. Takie postepowanie

pomoze chroni¢ srodowisko.

6. INNE INFORMACJE
Co zawiera lek RHINAZIN
Substancja czynng leku jest nafazoliny azotan.

Kazdy ml roztworu zawiera 1 mg nafazoliny azotanu.
Inne sktadniki leku to: kwas borowy, sodu chlorek, disodu edetynian, benzalkoniowy chlorek roztwor,

sodu wodorotlenek 10% (do ustalenia pH), woda oczyszczona.

Jak wyglada lek RHINAZIN i co zawiera opakowanie

Rhinazin to krople do nosa. Lek dostgpny jest w butelkach polietylenowych zawierajacych 10 ml
roztworu, w tekturowym pudetku.
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Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Warszawskie Zaktady Farmaceutyczne Polfa S.A.
ul. Karolkowa 22/24; 01-207 Warszawa

(logo podmiotu odpowiedzialnego) Polfa Warszawa S.A.

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji nalezy zwréci¢ si¢ do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego:

Warszawskie Zaktady Farmaceutyczne Polfa S.A.
ul. Karolkowa 22/24; 01-207 Warszawa
tel. (22) 691 39 00

Data zatwierdzenia ulotki:

2010 -09-07
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