Nazwa leku. Dawka. | Posta¢ | Okresl wlasnymi Ilo$¢ i pora przyjmowanego leku. Dodatkowe
leku. | slowami na co Sniadanie. Obiad. Kolacja. Przed | informacje
stosujesz lek? > | = | <[|>| =] <> =] < |snem |zwiagzanez
stosowaniem leku.
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W kolumnie ,,nazwa leku” wypisujemy wszystkie nazwy zazywanych lekéw wraz z: | W pola odpowiadajgce porom przyjmowanego leku nalezy wpisac ilos¢ leku.
e Lekami bez recepty, takimi jak $rodki p/bolowe. Objasnienie znakow:
e Masci, kremy. > przed positkiem
e Witaminy, preparaty ziolowe, suplementy diety nabyte w aptekach, = w trakcie positku
sklepach zielarskich , supermarketach, etc. < po positku
e Syropy ,toniki
e Inhalatory oraz inne urzadzenia medyczne
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W kolumnie ,,nazwa leku” wypisujemy wszystkie nazwy zazywanych lekéw wraz z: | W pola odpowiadajgce porom przyjmowanego leku nalezy wpisac ilos¢ leku.
e Lekami bez recepty, takimi jak $rodki p/bolowe. Objasnienie znakow:
e Masci , kremy. > przed positkiem
e Witaminy, preparaty ziolowe, suplementy diety nabyte w aptekach, = w trakcie positku
sklepach zielarskich , supermarketach, etc. < po positku
e Syropy ,toniki
e Inhalatory oraz inne urzadzenia medyczne
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